Phu luc 1

KHUNG KE HOACH THOI GIAN THU'C HIEN CHUONG TRINH
TRE 24 - 36 THANG TUOI - NAM HQC 2024 - 2025
( Kém theo ké hoach s6 212 ngay 06 thang 9 nim 2024)

TT Chu dé Chu dé nhanh Tuan | Thai gian thuc hién
Trudng mam non 1 | Tirngay 9/9 -13/ 9/2024
B& vui dén tét Trung thu 2 g/‘;ggj‘y 16/9 - 20/
Lép hoc cua bé 3 g;;ggjy 2319-211
O N | Bé va cac ban 4 | Tungay 3079-4
LT Bevaci
' A C g Tungay 7 /10 - 11/10
Ngay vui 20/10 | D0 choi cua bé 5 /2022 y
(7 tuan) Tur ngay 14/10
Ngay vui cia ba, cia me u ngay )
20/10 6 18/10/2024
Céc c6 bac trong truong 7 Tirngay 21/10/ -
Nguoi than trong gia dinh 8.9 Tu ngay 28/ 10/ -
bé ’ 1/11/2024
Db ding dé uéng 10 | nno ALY
Gia dinh cta bé - —— g N
s ovns .~ | DOdung dé an Tu ngay 11/11/ -
2 | Ngay hdi cha cd 11 15/11/2024
giao (5 tuan) — -
Vui ngay hoi cua co giao 12 Tur ngay 18/11/ -
20/11 22/11/2024
Db dung dé sinh hoat 13 g;f%?ggilll/ i
Con vat trong gia dinh (Gia 14 | Tungay 2/12/ -
cam) 6/12/2024
Con vat trong gia dinh (Gia 15 | Tungay 9/12/ -
slic) 13/12/2024
Nhirng con vat oA A s 16 | Tu ngay 16/12/ -
5 | dangyéu- Vu Be ye chd bg d?' 20/12/2024
ngay tet chi by | Mot so con vat song dudi 17 | Tungay 23/12/ -
ddi (6 tudn)  nudc 2711212024
Mot s6 con vat séng trong 18 | Tur ngay 30/12/ - 3/1
reng 12025
Mot s6 loai chim 19| Janey 8/l




N ST 19 | Tungay 13/1- 17/1
Mot so loai qua. 12025
e A A s 20 | Tu ngay 20/1 -
B¢ vui don tét Nguyén dan 24/1/2025
Nghi tét va mét s6 hoat dong T ngay 27/1 - 7/2/2025
sau tet
Tét mua xuan Mot s6 loai cay 21 ;I'Zléggay 10/ 2 - 14/2
va nhirng bong 52 | Tunoay 17 /2
hoa de At <d loai 50 14 u ngay -
b tu?l.n‘; Mot s6 loai rau an 14 91/2/2025
g oA L 23 | Tu ngay 24/2-
Mot so loai hoa 28/2/2025
Ngay vui 8/3 24 | Tungay 3/3 -7/3/2025
NS . 25 | Tungay 10/ 3 - 14/
Mot s6 loai rau an cu 3/2025
26 | Tungay 17/3 - 21/
PT va QDGT duong bo 3/2025
. ] 27 | Tu ngay 24/3 -28/
Beé c6 thé di khap | Tin hi¢u den giao thong 3/2025
noi bang phuong
tién giao thong | PT va QBGT duong sat 28 | Tungay 31/3 - 4/4/2025
\ \ , gay 7/4 -
PT va QDGT duong thay 11/4/2025
PT va QDGT duong hang 30 | Twurngay 14/4 - 18/4
khong /2025
P SR 31 | Tt ngay 21/4 -
Thaoi tiet mua he 25142025
Mua hé dén- Bé | Bé vai trang phuc mua hé 32 | Tu ngay 28/4 -2/5/2025
lén mau gido va | Bé véi cac hoat dong mua 33 | Turngay 5/5 - 9/5 /2025
Murng sinh nhat | hé
Bac Béac Ho cia em 34 | Tungay 12/5 -16/
(5 tuan) 5/2025
Bé 1én mau giao 35 | Tu ngay 19/5-
23/5/2025
z 35
Tong tuan




NAM HQC 2024-2025

Phu luc 2
KE HOACH NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE
PO TUOI: TRE 24-36 THANG

Noi
dung

Phwong phap hinh thirc thuc hién

Nguwai thuc hién,

ngudi phoi hop
thuc hién

Luu y/
dieu
chinh

1.To
chiéc
bira an

a. Sé lwong va chdt lwong bia dn:
- Sb bira an: Hai bira chinh va mot bita phu.

- Xay dung ché do an, khau phan an phu hop
véi d6 tuoi: Tré an com thuong

- Nhu cau khuyén nghi nang luong tai truong
cua 1 tré trong mat ca ngay: 600 - 651 Kcal.

+ Nang luong phan phéi cho cac bita n: Bira an
budi trua cung cap tir 30% dén 35% nang luong
ca ngdy. Bita an budi chiu cung cap tir 25%
dén 30% nang lugng ca ngay. Bira phu cung cap
khoang 5% dén 10% ning lugng ca ngay.

+ Ty 1& cac chat cung cip nang luong duoc
khuyén nghi theo co cau:

Chét dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20%
nang lugng khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cap khoang 30% - 40%
nang lugng khau phan

Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 47% - 50%
nang lugng khau phan.

- Bita 4n ban tri nén dap Gng cac tiéu chuan:
Khuyén khich bira chinh c6 trén 10 loai thuc
pham va c6 tir 3 dén 5 loai rau, cu; thuc don bita
chinh cua tré mau gido gém: com, mén xao,
mon man, canh va trang miéng;

- Nham kich thich tré hang tha tham gia hoat
dong an tai truong, tao co hdi rén ki nang tu
phuc vu cua tré, can doi méi hinh thac té chac
an cho tré nhu an tu chon, bira an gia dinh, an
bang khay... nhung van phai dam bao nguyén
tic vé sinh todn toan thuc pham, can d6i cac
chat dinh dudng, cong bang véi tré trong hoat
dong an

- Xay dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo
mua. Cac moén an cua thuc don khong lap lai

- Can bo quan ly

Giao vién, , nhan

vién ndu an, Phu
huynh
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trong 2 tuan

- Nuéc udng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngay (ké ca
nudc trong thire an).

- Nuéc udng cho tré phai duogc dun sdi ki hoic
st dung nudc udng déng chai da dugc kiém
nghiém va dung trong binh hay 4m c6 nip day
kin va nén st dung trong ngay, khong dugc
dung nudce soi dé 2-3 ngay van sir dung lai. Moa
déng cha ¥ i nuwdc 4m cho tré ubng.

b. Cham soc biia an

* Trueoc khi an:

- Chuan bi day du ban ghé, khan, dia, lo hoa,
giay lau,...

- CO rira tay, lau mat, deo yém(Tré nho hon) cho
tré, gido duc tré ky nang vé sinh trudc va sau
khi an;

- T6 chac cho tré an tai 16p phai dam bao
thoang mat, khong ké ban an sat nhau, dam bao
khoang céch gitra cac tré.

- Cho tré di vé sinh néu c6 nhu cau.

* Trong khi an:

- Co dua com t6i tan ban cho tré, ho tro tré xdc
com an.

- Cho tré xtic an chua thao ngoi riéng nhom dé
cO tién ho tro cham soc.

- Két hop gi4o duc tré hanh vi vé sinh van minh
trong an udng: biét mai ¢d va cac ban trudc khi
bat dau in, ngdi an ngay ngan, khéng co chan
lén ghé, an tir ton, nhai ki, khong néi chuyén va
dua nghich trong khi an. Gido vién can tao
khong khi vui vé trong khi an.

- Kién tri tap cho tré quen dan véi cac loai thuc
pham ché bién ¢ truong, dac biét 1a dbi véi
nhitng tré méi di hoc, tré bat dau chuyén ché do
an (tur chdo sang com...)

- Can quan tdm hon ddi voi nhitng tré mai di
hoc, tré moi tap an, tré biéng an, tré an cham, tré
yéu hay tré mai 6m day.

- Khi tré c6 biéu hién an kém, c6 gido phai tim
hiéu nguyén nhan dé tim bién phap hd tro tre.

- Cht y d& phong nguy co tré bi héc, sic trong
khi cho tré an va c¢6 can nidm duoc thao tac so,
cap ctu khi tré bi hdc, sic, ngat, tic duong tho.
Nha truong c6 thé thay doi cac hinh thac to
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chuic bita dn theo ngay hoic mdi tuan 1 bita (an
tu chon, bita dn gia dinh..) dé cho tré ¢ hing
thu trong bira an, rén ky nang ty phuc vu nhung
phai dam bao an toan pham va dinh dudng cho
tre

* Sau khi an:

- Gido vién hudéng dan tré cét bat thia, ghé vao
noi qui dinh nhic tré lau miéng, uéng nudc, di
vé sinh. Panh rang hoac sic miéng trudce khi di
ngu dé tranh tré ngam thtc 4n trong miéng va
khong bi sau rang.

-Pd dung cé nhan khan mat, ca coc uéng nudc,
phai c6 ky hiéu dam bao an toan vé sinh va
tuyét d6i khong dugc dung chung;

- Nha truong phdi hop phu huynh dé kiém tra
giadm sat viéc chuan bi té chirc bira an cho tré tai
nha bép va nhém 16p dé nhac nha, diéu chinh
kip thoi khi thay nhiing viéc chua phu hop.

2.T6
chiéc
giac

ngua

- T6 chic cho tré ngu mot giac budi trua
(khoang 150 phat).

* Trwoc lUc cho tré nga:

- Kiém tra xem tré c6 ngam thuce a an trong miéng
khong, nhic tré ¢ théi quen udng nudc trudc
khi di ngu.

- Tap cho tré ty di vé sinh, liy chan gdi;

- Kiém tra s6 tré trong Iop tranh truong hop tré
di ra ngoai 16p. Gido vién chi y cai bét quan 4o
cho tré truge lGc nga (d6i véi mua dong).

* Trong khi nguz

- Gi4o vién phai truc dé quan sat tre, xir Iy kip
thoi cac tinh hudng c6 thé xay ra trong khi ngu.
- Thoi gian tré méi dén truong chua quen nga
trua, la 16p, la ban, la MT tré kho ngu giao vién
dong vién tré va co thé cho tré ngu sau, khdng
duoc doa nat, phat ming tré. Gido vién déng
vién tré n6i nho nhe khong lam anh huéng dén
giac ngu ban khéc

* Sau khi thac day

- Gi&o Vvién can quan tam dén nhiing tré dang
mudn nga, ngai ngu cé thé cho tré day sau tranh
thic gide dot ngot 1am anh hudng dén tam ly
tré, tré mét moi khong mudn tham gia hoat dong
chiéu.

- Tap cho tré thoéi quen di vé sinh sau khi ngu

- Giao vién chu
nhiém
(Bao mau)

5




day, cat goi, chiéu vao noi qui dinh, cho tré choi
1 tro choi chuyén tiép hoac tro chuyén, hat dé
tap cho tré thoai mai trudc khi vao an bira phu.

3.T6
chuc vé
sinh

a.Vé sinh co:

- Ddi voi giao vién khi thuc hién cham soc tre:
bam bao quan 40, dau toc gon gang, méng tay
duoc cat ngan, trudc IGc cho tré dn hodc tiép
XUc vai thirc an, cham soc tré ban tay luon duoc
vé sinh sach s&, rira tay bang xa phong. Deo
khau trang khi chia thtrc an cho tré

- Kham strc khoe dinh ky hang nam

b. Vé sinh c& nhan tré

- Y8u cau phai chuan bj da d6 ding vé sinh cé
nhan cho tré va dd dung phai c6 ky hiéu riéng,
tuyét déi khong dugc dung chung.

- Thoi diém c6 nguy co dich bénh, mdi ngay
déu phai git khian bang nudc nong.

- Tap cho tré thoi quen vé sinh rira tay sau khi
hoc, choi xong, trude va sau khi an, vé sinh khi
tay ban; nha truong phai chuan bj da cho cac
I6p nudc ria tay hoac xa phong (xa phong,
nuéc ria tay, dung dich sat khuan phai dé ¢ vi
tri thich hop tién cho tré khi sir dung).

- Céc lop déu c6 giay vé sinh cho tré dam bao
chét luong; c6 khin gidy dé cho tré lau miii khi
can va giy tai nha vé sinh.

- Trong Vvé sinh c& nhan yéu cau gi4o vién can
quan tdm dén tré trong gio don, tra tré tranh
trudng hop quan &0 ¢ mui md hoi dén 16p s&
khong dam béao vé sinh cho ban ngoi bén canh
(nhic phu huynh dua thém quan 40 du phong dé
giao vién co thé tim, thay quan 4o cho tré khi
can thiét).

- Trong thoi diém dich bénh dang xay ra yéu
CAu gido vién thuc hién tot viéc chim soc vé
sinh ca nhan cho tré; huéng dan tré stic miéng,
gi4o vién cd thé pha nuéc mudi thoang dé tai
I6p cho tré suc miéng.

- Quan 4o, day dép cua tré phai dam bao sach
s&, gon gang, tuyén truyén, phdi hop véi phu
huynh rén cho tré thoi quen cham soc vé sinh ca
nhan, mac quan 4o phu hop véi mua.

C. Vé sinh méi trwong nhom, lép

* \/¢ sinh d6 ding, dé choi:

- Xay dung lich dé vé sinh lau chui d6 dung, 46

Giéo vién va bao
Ve
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choi hang tuan, hang ngdy tuy theo diéu kieén
cua Iop hoc; Lam sao do dung do choi khong bi
bui ban, tran nha, cira s6 khdng co6 bui ban, sap
xép phong kho cua 16p gon gang, khoa hoc dé
dé lay, dé cit tranh d6 ding chat day, luém
thuom trong kho.

- B6i voi @6 choi dung hang ngay cua tré nha
tré, rira bang nudc sach, phoi kho hodc sat
khuan hang ngay; hang tuan rira bing xa phong
diét khuan, phoi kho.

- Db dung cbc ubng nudc, thia, bat duoc rua
sach va tiét tring hang ngay bang nuéc sbi hoic
hap say;

- Do diing ban ghé moi tuan vé sinh lau rira 1
Ian Chan g01 dugc phoi thuong xuyén khi co
nang giat mdi tuan, hoic vai tuan mot lan tly
diéu kién thyuc té cia nha truong nhung phai
dam bao vé sinh.

- Nha vé sinh caa tré: Nha vé sinh can dugc co
raa sach s& hang ngay trudc khi ra vé. Hang
tuan tong vé sinh toan bo khu vuc nay.

- B6 di vé sinh cua tré hang ngay co rua bang xa
phong, up kho, phoi nang Cubi ngay ngam bd
bang dung dich sat khuan. Luu y: Bo phai rua
ngay sau mdi lan tré di vé sinh.

+ Dung dung dich sat khuan c6 chira clo dé tay
rira bé mat san nha vé sinh va bon ciu. Rira sach
tham chdng truot bang xa phong. Lau kho san
nha vé sinh, khong dé am va & dong nudc.

+ Nén nha vé sinh luén phai kho rao.

+ Phai cat cAc san pham tay rira & noi an toan.

+ Khong c6 mui hdi khai cia nudéc tiéu va phan.
+ Khdng dung khoa ctra trong nha vé sinh cua
tré.

+ Mua déng pha nudc am cho tré rira tay, lau
mit.

+ Khong dé gidy vé sinh bén canh nguén nudc.
Str dung thung chira ¢ nap cho gidy vé sinh da
qua st dung.

+ Huoéng dan va giam sat tré thuc hién ding ki
nang vé sinh (gi&o vién hd tro tré ddi véi tré nho
chua thuc hién dugc cac ki nang vé sinh).

+ Kiém soét thoi gian di vé sinh cua tré (tré mau
giéo).

* Xu Iy rac va nwoc thdi trong nha truong
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- Phai c6 thung rac tai cac lop, thung rac phai
dam bao c6 nap day: Vira dam bao vé sinh vira
GD tré c6 y thuc bo rac dung noi qui dinh va
duoc xur Iy hang ngay.

- Nha truong phai chd trong viéc xu ly céac
ngudn nuéc thai trong nha trudng, thuong
xuyén t6 chic vé sinh khoi thong cbng ranh
tranh nudc & dong.

- Chl y ngudn nuéc sinh hoat, néu cé hién
tuong ban, khan 6 mau phai kiém tra va xu ly
ngdn nudc sinh hoat.

4.T6

chirc

cham
sOc swe
khoe va
an toan

a. Cham soc suc khoe

* Kham suzc khoe

- Trong nam hoc, nha truong phdi hop véi cac
co sy té co du diéu kién té chie kham, diéu tri
theo cac chuyén khoa nhu: Nhi khoa, mat, tai —
mili — hong, rang — ham — mat, co — xuong —
khép... nham phét hién sém bénh tat cua tre, co
bién phap diéu tri thich hop.

- Nha truong to chac kham sac khoe cho tré
mot nam it nhat 1 1an;

Luu y khi kiém tra stic khoe cho tré can phai ghi
day du cac noi dung yéu cau tai so6 sic khoe;
thong bao két qua cho cha me tré biét sau khi
kham strc khoe

* Theo ddi qua trinh phat trién thé luc cua tré.

- Theo ddi biéu dd phat trién tré vé chi sé can
nang va chiéu cao 3 thang 1 lan (vao thang 9,
12/2023 va thang 3/2024);

- Béi vai tré suy dinh dudng, béo phi theo dbi
mdi thang 1 1an: ¢ s6 ghi chép va danh gia su
tién bo cua tré, dua ra cac giai phap dé phdi hop
phu huynh cham séc tré.

b. Phong va xa ly cac bénh thwong gap:

- Phéi hop voi trung tdm y té tuyén truyén véi
phu huynh thuc hién dang lich tiém chung;
tuyén truyén cho phu huynh hiéu dugc mot sb
tac dung phu sau khi tré di tiém chung.

- Phong tranh mot sé dich bénh thuong xay ra &
tré, va mot sb dich bénh dang lay lan trén dia
ban. Cha y khi tré trong nha trudng bi nhiéu tré
mac mot s6 bénh (dau mat do, sdt vi rat, quai bi,
sd, thity dau...) can bao cho gia dinh va trung
tam y té biét dé phdi hop xa ly tranh lay lan
trong nha trudng.

- Can bo quan ly
- Giao vién phu
trach nhodm/ 16p
- Nhan vién y té,
- Tram y té x4,

- Phu huynh




c. Phéat hién sém va chiam séc tré bi om

- B6i dudng cho gi4o vién cach phat hién tré bi
dm (Sét, ho, vién dg ho hap, tiéu chay..) cach
phat hién cac triéu chung cua cac bénh thuong
gap & tré, cham soc tré khi sét, ho ia chay

- Xay dung ta thuéc nha truong yéu cau cb
nhirng loai co ban sau:

+ Thudc sét tring ngoai da (con 70%, Con idt
loéng 2,5%).

+ Thudc ha sbt.

+ OERSOL.

+ Thudc nho mat tré em

+ Nhiét ké, kéo, kep bong (pince), cac loai nep,
bang vai dé ¢ dinh khi c6 tré bi gdy xuong.

+ Bong tham nudc, gac sach, bang cudn, bing
dinh, dau cao.

Luu y: Tu thuéc dé tai phong y té, thudc co
nhdn méac va han st dung, ta thuéc phai duoc
khoa la giit sach s& khong dé cac thu khac vao
ta thudc.

Giao vién khong duogc tu y dung khang sinh cho
tré va cac loai thuc khac khi chua c6 sy huéng
dan caa nhan vién y té.

Néu tré bi mét phu huynh giri thuoc nho cho tré
uéng thi can phai c6 so ghi rd cac loai thudc,
phu huynh huéng dan nho cho tré uéng va cé su
ky nhan, ky gui gitra phu huynh va giao vién.

d. B4o vé an toan va phong tranh mét sé tai
Nan thwong gap

- Xay dung phuong an dam bao an toan phu hop
Vi ting nha truong va dia phuong, dac biét chu
y phong chéng dich bénh theo mia cho hoc
sinh.

- ChU trong lam tét cong tac tuyén truyén, phoi
hop véi phu huynh dé thuc hién c6 hiéu qua
cong tac dam bao an toan cho tre.

- Phéi hop trung tam'y té dé boi dudng cho gido
vién vé k¥ nang xir tri mot s6 tai nan thuong gap
o tre.

5.
Cham
sOc tré
khuyét
tat (néu

co)

- Pé dam bao quyén loi va ché do chinh sach
cho tré thi nha truong phai tuyén truyén huéng
dan cho gia dinh lam HS cho tré dé tré duoc
quan tim, cham soc dé phét trién nhiing khiém
khuyét ciia co thé tre.

- B6i véi nhitng nhom 16p c6 tré khuyét tat, gido

CBQL, giao vién,
phu huynh, cac
ban nganh doan
thé, can bo y té,
chinh quyén dia
phuong va cong
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vién phai nam rd muac do khuyét tat caa tre; tim
hiéu nhu cau va kha niang cua tré

+ Sy phét trién vé thé chat

+ Kha ning ngdn ngir va giao tiép

+ Kha nang nhan thuc

+ Quan hé xa hoi

+ Moi trudng phét trién cua tré

- Xay dung ké hoach cham soc, gido duc tré dat
hiéu qua dic biét 1a 1am tét cong tac tuyén
truyén phdi hop véi gia dinh, phu huynh, cac
ban nganh doan thé, can bo y té, chinh quyén
dia phuong dé thuc hién c6 hiéu qua cong tac
cham soc GD tré hoa nhap.

dong
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Phu luc 2

KE HOACH GIAO DUC TRE 24-36 THANG TUOI

Muc tiéu

Noi dung

1. Linh vuc gido duc phat trién thé chat

a. Gido duc dinh dwéng va suc khae

1. Tré khoe manh, can nang va
chiéu cao phét trién binh thuong
theo lira tudi

Tré trai:

Cén nang: 11,3kg - 18,3kg

Chiéu cao: 88,7 - 103,5 cm

Tré gai:

Céan nang: 10,8 - 18,1kg

Chiéu cao: 87,4 - 102,7cm

- Lam quen véi ché d6 dn com va cac loai thirc
an khac nhau.

- Tap luyén nén nép thoi quen tdt trong an
udng.

- Can do theo ddi sirc khoe tré qua biéu d6 tang
truong 3 lan/nam.

- Kiém tra stc khoe dau nim va kham chuyén
khoa 01 lan/nam.

- Nhan biét tré béo phi va suy dinh dudng. Tim
ra nguyén nhan cua béo phi va suy dinh dudng.
- Tap cac bai tap thé duc thudng xuyén

- V& sinh trong dn udng va vé sinh ca nhan
sach sé.

2. Tré thich nghi véi ché d6 an
com, an duoc cac loai thirc an
khac nhau.

- Lam quen véi ché d6 an com va céc loai thirc
an khac nhau.

- Tén mot s6 moén an hang ngay nhu: com,
chao, canh...

- Tap luyén nén nép thoi quen tot trong an
udng.

3. Tré duoc ngu 1 gidc budi trua.

- Luyén théi quen ngu 1 giac budi trua.

4. Tré biét di vé sinh dung noi qui
dinh.

- Tap di v¢ sinh dung noi qui dinh.

5. Tré 1am duoc mot so viéc vai su
giup d& cua nguoi 16n (Lay nudc
uong, di vé sinh...).

- Tap tu phuc vu:

+ XUc com an, uéng nuaC.

+ Chuan bi chd ng.

- Tap noi véi nguoi 16n khi ¢6 nhu cau an, ng,
vé sinh.

- Luyén mdt sb thoi quen tét trong sinh hoat: An
chin, udng chin; rira tay trude khi an; lau mét, lau
miéng, udng nudc sau khi n; virt rac ding noi
quy dinh.

- Tap mot s thao tac don gian trong rira tay, lau
mat.

6. Tré chap nhan: Doi mii khi ra
nang; di giay dép; mac quan 4o am
khi troi lanh.

- Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, cai quan o khi
bi ban, bi wét; mac quan o Am khi troi lanh...
- GDKNS: Bé tap di tat, di day

TAp mac, cai quan, 40
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7. Tré tranh mot s6 vat dung, noi
nguy hiém (Bép dang dun, phich
nude noéng, x6 nudc, giéng) khi
duoc nhic nho.

- Nhan biét mot sé vat dung nguy hiém, nhitng
noi nguy hiém khong duoc phép so vao hoac
dén gan.

- GDKNS: Tranh xa mot s6 vat dung nguy
hiém

8.Tré biét va tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém

- Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém va
phong tranh.

(Leo tréo 1én lan can, choi nghich cac vat sac
nhon...) khi dugc nhic nho.

- GDKNS: Tranh xa mot s6 hanh dong nguy
hiém

b. Phét trién vin déng

9. Tré thuc hiéq duogc cac dong tac
trong bai tap thé duc: Hit tho, tay,
lung/bung va chéan.

- Ho hap: Tap hit vao, thé ra.

- Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua ra sau két hop véi lac ban tay.

- Lung, bung, luon: CUi vé phia trudc, nghiéng
nguoi sang 2 bén, van nguoi sang 2 bén.

- Chan: Ngdi xubng, dang 1én, co dudi ting
chan.

10. Tré giit duoc thang bang trong
van dong di/chay thay doi toc do
nhanh - cham theo c6 hoac di trong
duong hep co bé vat trén tay.

Tap di, chay:

- Pi theo hiéu lénh (di budc déu mot- hai)
- i trong duong hep

- Bi ¢6 mang vat trén tay.

- Bi trong duong hep- ¢d mang vat trén tay.
- Bi budc qua gay ké cao

- Pi theo duong ngoan nghéo

- b1 budc vao cac 6

- Pi két hop vai chay

- Bude 1én xudng béac cao 15 cm ¢d vin

- Chay theo huéng thang

- Chay d6i huéng.

- bung co 1 chén.

11. Tré thyc hién phoi hop van
dong tay - mat: Tung - bat, ném
bong

Tap tung, ném, bit:

- Tung - bat béng ciing o

- Tung bong bang hai tay

- Tung bong qua day (luéi)

- Tung bong Ién cao

- Ném bong vao dich

- Ném xa bang 1 tay

- Ném béng qua day (1uéi)
- Ném bong Vé phia truge

12. Tré phéi hop tay, chan, co thé
va cac giac quan trong khi bo,
truron, chui

Tap bo, truon:

- BO thang hudng.

- B0 theo duong hep.

- BO thang huéng c6 mang vt trén lung.
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- Bo chui qua cong.

- BO qua vat can

- Bo theo duong ngoan nghoéo

- Truon dén dich ( truon vé phia trudc)
- Truon gqua vat can

- Truon chui qua cong

13. Tré thé hién sttc manh cua co
bap trong van dong nhdn — bat:
Bat xa vé phia trudc

Tap nhan- bat:

- Bat tai chd

- Bat vé phia trudc

- Bat qua vach ké

- Bat qua cac vong

- Bat xa bang 2 chan

14. Treé thuc hién van dong ¢ tay,
ban tay, ngdn tay, thuc hién “mua
khéo”.

- Xoa tay, cham cac dau ngén tay véi nhau,
rot, nhao, khuay, dao, vo, xé...

15. Tré phéi hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay va phéi hop tay - mat

trong c4c hoat dong: Nhao dat nin;

V& t6 chim; xau vong tay, chudi deo
Co;

- Nhao dat nan; vé& to chim; xau vong tay, chudi
deo ¢o.

- Pong coc ban gb

- Nhoén nhat do vat

- Tap xau, luon day, cai, cai clc, budc day

- Chap ghép hinh

- Chéng, xép 6 - 8 khdi

- Tap cam bt to, vé

- Lat m¢ trang sach...

2. Linh vuc gi4o duc phat trién nhan thirc

16. Tré so nan, nhin, nghe, ngiri,
ném dé nhan biet dac diém noi bat
cua doi tuong.

- Tim db vat vira méi cét giau.

- Nghe va nhan biét am thanh cia mét sé o6
vat, tiéng kéu ctia mot sé con vat quen thugc.

- So nan, nhin, ngiri...do vat, hoa, qua dé nhan
biét dac diém noi bat.

- S& nan d6 vat, do choi dé nhan biét ctng -
mém, tron (Nhan) - XU Xi.

- Ném vi ctia mot sb thire an, qua (Ngot - man

- chua)

17. . Tré biét tén, dac diém noi bat,
céng dung va cach st dung do
dung, do choi quen thudc ...

- Tén, dic diém noi bat, céng dung va céach sir
dung do dung, do choi quen thudc.

- D6 dung, do choi cua ban than va caa nhom,
l6p.

NBTN:

+ Do choi bé thich: Qua béng, bup bé, xit du,
cau truot. ..

+ Db dung cua bé: Cai quan, cai 4o, cai vay,
doéi day, doi dép, cai mii...

+ Banh Trung thu, dén 6ng sao

+ Do diing caa 16p bé: Dat nan, sép mau, céi
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vong, céi gay...

+Po dung dé an: Cai bat, cai dia, cai thia ...

+ Do dung dé ubng: Cai &m, céi chén, cai cc..
+ Mot s6 @6 dung caa 16p miu gido: Quyén
sch, cai but...

18. Tré néi duge (Tén, tudi). cua
ban than va tén nhimg nguoi gan
gtii khi duoc hoi.

- Nhan biét t&n goi, mot s6 dic diém bén ngoai
ban than

- Tén va cdng viéc caa nhiing than gan giii
trong gia dinh

- Tén cb giao, cac ban, nhém/1op

NBTN:

+ Bé va cac ban: Tén bé, tén cac ban...

+ Bé va nhitng nguoi than: Bo, me, 6ng, ba,
anh, chi, em...

+ Lép hoc cua bé: Ban trai, ban gai, tén
nhém/16p

+ Cé&c c0 giao cua bé

+ Ngay vui caa ba, cua me 20/10

+ Ngay hdi caa c6 gido 20/11

+ Bé vui ngay hoi 08/3

+ VUi ngay tét chi bo doi.

+ Mung sinh nhat Bac Ho

19. Tré néi dugc tén va chirc nang
cua mot so bo phan co thé khi
duoc hoi.

- Tén, chirc ning chinh mot s6 bd phan cua co
thé: Mat, mili, miéng, tai, tay, chan...

NBTN:

- Mot sb bo phan trén co thé bé: Mat, miii,
miéng, tai, tay, chan...

- Khudn mit dé thuong. ..

20. Tré ndi duogc tén va mot vai
dac diém noi bat cua cac do vat,
hoa qua, con vat quen thudc.

Tén va mot sé dic diém ndi bat cua con vat,
rau, hoa, qua, d6 vat quen thugc.

* NBTN:

- bong vat nudi trong gia dinh: Con ga, con
vit; con ngan, con ngdng; con chd, con meo;
con lon, con trau, con bo...

- Bong vat séng dudi nudc: Con ca, con tom,
con cua, con dc...

- Pong vat sbng trong rung: Con khi, con
hwou, con voi, con gau, con su tir, con ho..

- Mot s6 loai rau:

+ Rau mudng, rau cai, bap cai, rau dén...

+ Su hao, ca rét, khoai tay, khoai lang

+ Qua bi do, qua bi xanh...

- Nhitng bong hoa dep: Hoa hong, hoa clc, hoa
dao, hoa mai, hoa lay on, hoa ddng tién. ..
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- Banh chung, banh tét.

- Mot sb loai qua: Qua cam, qua budi, qua na,
qua chudi, qua du dd, qua hong xiém. ..

- Mot s6 d6 vat: Cai giudng, cai ta, cai ban, céi
ghé, cai ti vi, cai ta lanh...

- Thoi tiét, trang phuc mua hé...

21. Tré chi/ndi tén hoic lay hoic
cat ding do6 choi mau
do/vang/xanh theo yéu cau.

Mau do, vang, xanh

* NBPB:

- D6 choi mau do, mau xanh, mau vang

- Con ga, con vit mau vang

- Céi bat, cai thia (mau do - mau xanh)...

- Cai bat , cai dia (mau do - mau xanh). ..

- P ding mau xanh, mau dé, mau vang

- Con ga, con vit (mau xanh - mau vang)

- Hoa mau do , hoa mau vang

- Quan 40 mau xanh, mau dé( mau vang)

- Bong mau do, bong mau vang (mau xanh)...
* HDVDV: Xau vong mau dé, mau xanh, mau
vang...

22. Tré nhan biét hinh tron, hinh
vuong

Chi, néi tén dugc hinh tron, hinh vudng
* NBPB:
- Hinh tron, hinh vuéng

23. Tré chi hogc lay hodc cat ding
do chgi co kich thuéc to/nho theo
yéu cau.

Kich thudc (To - nho)

* NBPB:

- Bét, dia ( to - nho)

- Bét, thia ( to - nho)

- Bong to - béng nho

- Qua to - qua nho
-Cato-canho

- D6 choi to - d6 choi nhd
-Lato - lanho

- Bay qua to, qua nh¢ ra dia...

24. Tré nhan biét mot sé phuong
tién giao thong quen thuoc

Tén,dic diém noi bat va céng dung cua
phuong tién giao théng gan giii

*NBTN:

- Phuong tién giao thong duong bo: Xe dap, xe
may, xe 0 to, xe xich 16...

- Phuong tién giao thong duong hang khéng,
duong sat: May bay, tau hoa. ..

- Phuong tién giao thong dudng thuy: Thuyén
budm, tau thay, ca né. ..

* NBPB:

- Xe 2 banh, xe 4 banh

- Bén xanh, dén do, dén vang

25. Tré xac dinh duoc s6 luong, vi

Vi tri trong khong gian (Trén - dudi, trudc -
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tri trong khong gian

sau) so véi ban than tré

* NBPB:

- Phia trén, phia dudi cua ban than treé.
- Phia trudc, phia sau cua ban than tré.
- Sb lwong mét - nhiéu.. .

3. Linh vuc phét trién ngdn ngir

26. Tre thuc hién dugc nhiém vu
gom 2 - 3 hanh dong. Vi du: “Chau
cat do choi 1én gid ro6i di rira tay!”

- Nghe va thuc hién cac yéu cau bang loi ndi.

27. Tré tra 161 dugc cac cau hoi: “Ai
day?”, “Cai gi day?”, “...]am gi?”,
“....thé na0?” (Vi du: Con ga gay thé
nao?” ...)

- Nghe céc cau hoi: Cai gi? Lam gi? Bé lam
gi? O dau? Nhu thé nao?

- Tra 101 va dat cau hoi: Céi gi?, Lam gi?, O
dau? Thé nao?, Bé 1am gi?, Tai sa0?...

28. Tré hiéu noi dung truyén ngan
don gian: Tra loi duoc cac cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh dong cua cac
nhén vat

Nghe truyén ngan; ké lai doan truyén duogc
nghe nhiéu lan, c6 goi y

Chii dé: Truong mam non - Bé vui Tét
Trung thu —Ngay vui 20/10

V& sinh buoi sang (Van Nhi). Doi ban nho
(Hoang Anh). Bé lam duoc viéc gi (Suu tam).
Em bé diing cam (Suu tam). Bai hoc dau tién
cua gau con (Phong theo L& Bach Tuyét): Su
tich Tét Trung thu, Gi¢ an cua bé. ..

Chao budi sang (Nguyén Thi Quyén).

bo1 ban cho meo...

Chu dé: Gia dinh cta bé - Ngay hdi cia co
giao 20/11

Thé con khong vang 1i (Nguyén Thi Thao).
Khi con an chudi (Van Nhi). Ca nha an dua
hau (Vii Hong Tam, Nguyén Thi Tuat, Ho
Lam Hong); Bé Mai ¢ nha (Vi Hong Tam,
Nguyén Thi Tuat, Ho Lam Hong). Anh em nha
tho (Hoang Thi Minh Khanh). Tho don nha
(Kim Chi). Tho ngoan (Hoang Oanh suu tam).
Chu gau con ngoan. ..

Chu dé: Nhirng con vat dang yéu — Vui ngay
tét chi bo doi 22/12

Khi con biét vang 1oi (Van Nhi). Qua tring
(Nguyén Thai Duy). Méo con nhit nhat. Con
cdo (Nguyén Duy Thai). Sé con (Ngd Quéan
Mién). Ca va chim (Nguyén Thi Thao). Anh
bo d6i va 1i tré. CO vit tét bung. C4 rd ron 1én
bo. Chiéc du mau do. ...

Chu dé: Tét va mla xuan - nhirng bdng hoa
dep

- Bé Mai di cho Tét (Ché Thuy Nhu). Chiéc 40
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muUa xuan. Ca nha dén Tét. Mua Xuén da ve...
Chu dé: Rau, cii, qua bé thich- Vui ngay
hoi 8/3

- Cay t4o (Ché Thuy Nhu); Qua thi (Nguyen
Thai Duy); Tho con an gi (HO6 Lam Hong). ..

C0 va céc ban xem hoa (Suu tam). ..

Chu dé: Bé c6 thé di khip noi bz"lng phuwong
tién giao thdong

Cau chuyén chuyén xe i (Lu:ong Thi Binh).
Chuyén du lich cua chi ga trong choai (Lwong
Thi Binh). Vi sao tho cut dudi. Tau thuy ti hon.
Bé Mai di choi cong vién. O t6 con hoc bai. ..
Cha dé&: Mua hé dén - Bé Ién mau gido-
Ngay sinh nhat Bac 19/5

Coc goi troi mua (Nguyén Thi Thao). Giot
nuéc ty xiu (Nguyén Vin Linh). Me tam cho
bé (Suu tam) ...

Mot ngay bé dén truong. Chiéc 6 t6 cua tho
trang. Méo con nhiit nhat. ..

29. Tré phat &m rd tiéng

- Phat am cac am khac nhau
- NOi rd céc tieng

30. Tré doc duoc bai tho, ca dao,

dong dao vai su giup d& cua co
giao.

- Nghe céc bai tho, dong dao, ca dao, ho Ve,
cau d6

- Poc céac doan tho, bai tho ngan ¢6 cau 3 - 4
tiéng

Chu dé: Trueong mam non - Bé vui dén tét
Trung thu — Ngay vui 20/10

Po6i mét ciia em (L& Thi My Phuong). Miéng
xinh (Pham Hd). Ban méi (Nguyét Mai). Di
hoc ngoan. Gilp ban (Suu tam). Gio an (Suu
tam). Bén 16p (Xuan Hoai). Vuon tré (Nhuoc
Thuy). Ban tay c6 giao (Pinh Hai). Bi hoc
(Nguyén Vin Chuong). Tho con va mit tring
(Pham Hb). Trang (Tran Piang Khoa). ..

Pi dép (Pham Ho). Chia d6 choi. Khan dep.
Giuong. Cira sb riéng cua bé. ...

Chu dé: Gia dinh cia bé - Ngay hdi cia co
giao 20/11

Chéi ngoan (Suu tam). Nu cudi cua bé (T6 Thi
Hién). Chau chao éng a (Nguyén Thi Thao).
Me va con (Nguyén B4 Dan). Yéu me (Nguyén
B40). Am va chao (Suu tam). Me va cd (Tran
Quéc Toan). Me ru con nga (Suu tam). DS em
(Thily Dung). Ba va chau (Pham Thi Tho). B6
hoa ting c6 (Suu tam). ..
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Chi dé: Nhirng con vat dang yéu — Vui
ngay tét chi b doi 22.12

Con ca vang (Suu tam). Tim 6 (V3 Quang).
Con trau (V6 Quang). Pan bo (Tran Thanh
Dich). Con voi (Pham Ho). Ga gay (Pham Ho).
Con cua (Tran Manh Hao). Ong va buém
(Nhuogc Thiy). Rong va ca (Pham Hd). Goi
nghé (Suu tam). Chl ga con (Pham Hb). Pan
vit (Hoang Thi Minh Khanh). Cha b6 d6i (Suu
tam). Méo con. Em 1a bd ddi. Chl bo doi cua
em. Tho trang. Pan lon con. Con ria. ..

Chu dé: Tét va mla xuan - nhitng bdng hoa
dep

Di cho tét (Suu tam). Mia xuan (Tu M&). Cay
dao. Mua xuan (Suu tam). Tét va ban nho
(Phan Trong Béao Vién). Cay dao (Xuan

Tiu). ...

Hoa n& (Thu Ha). Hoa sen (Nguyén Mai Chi).
Chi dé: Rau, cii, qua bé thich — Ngay vui
8/3

Cham rau (Suu tim). Hoa két trai (Thu Ha).
Cay bap cai (Pham Ho). Qua thi (Thanh Thao).
Cu ca rot. Chubi. ..

Dan hoa tang me (Hoang Long). Céy day leo
(Xuan Tuu). ...

Chi dé: Bé co thé di khip noi bing phwong
tién giao thong

Xe dap (Phuong Nam). Con tau. Pen xanh,
den dé (binh Hai). Bi choi pho Thuyen ngu
bai (Triéu Thi L€). Chiéc may bay. Tiéng coi
tau. Bé nam mo. Xe chita chay... C6 gido em.
Qua 08.3...

Chii dé: Mua heé - Bé 1én miu giao- Ngay
sinh nhat Bac 19/5

- Cau vong (Nhuoc Thity). Mua (Lé Lam).
Trua he. Bong may (Thanh Hao). Trang sang
(Nhugc Thiy). Nang bén mua. Che mua cho
ban. Tiét kiém nudc. Sao 1ap lanh. Cap song ca
mua hé. Tia nang...

- Bé 1én mau gi4o. Bac Ho ciia em. Khin nho.
Bé tap noi....

* Ca dao, ddng dao

- Chi chi chanh chanh.

- Nu na nu néng.

- Dung dang dung dé.
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- i cau di quan.
- Kéo cua Iura xé.
- Lon cau vong.

31. Tré noé1 duoc cau don, cauco 5 -7
tieng, cd cac tur thong dung chi sur vat,
hoat dong, dac diém guen thugc.

Thé hién nhu cau, mong mudn va hiéu biét
bang 1 - 2 cau don gian va cau dai.

32. Tré sir dung loi noi vai cac muc
dich khac nhau.

Str dung cac tir chi d6 vat, con vat, dic diém,
hanh déng quen thudc trong giao tiép.

- Chao hai, tro chuyén.

- Bay t6 nhu ciu caa ban than.

- Hoi Vé céc van dé quan tam nhu: Con gi day?
Cai gi day?...

33. Tré néi to, da nghe, 1€ phép.

Str dung cac tir thé hién su 18 phép khi noi
chuyén véi nguoi 16n.

34. Tré lam quen vai sach

- Lang nghe nguoi 16n doc sach
- Xem tranh va goi tén cac nhan vat, su vat,
hanh dong gan giii trong tranh

4. Linh vuc gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xi héi va tham my

35. Tré thé hién diéu minh thich va
khong thich.

- Nhan biét mot s6 do dung, do choi yéu thich
cua minh.

36. Tre biét bieu 16 sy thich giao
tiep voi nguoi khac bang cu chi,
|61 NOi.

- Giao tiép voi nhimg nguoi xung quanh.

37.Tré nhan biét va biéu 16 duoc
trang thai cam xdc vui, buon, tac
gian, so hai qua nét mat, cur chi.

- Nhan biét va thé hién mot so trang thai cam
xuc: Vui, buon, tuc gian, so héi.

38. Tré biéu 16 su than thién véi
mot s con vat quen thugc/gan giii:
Bat chuac tieng kéu, goi.

- Quan tam dén céc vat nudi

39. Tré biét chao, tam biét, cam
on, a, vang a.

- Thyc hién mot sé hanh vi van héa va giao
tiep: Chao tam biét, cam on, noéi tor “Da”,
“Vang a”; choi canh ban, khong danh ban. ..

40. Tré thé hién mot sb hanh vi xa
hoi don gian qua tro choi gia bo
(Tro choi bé em, khudy bot cho em
bé, nghe di¢n thoai...)

Tap str dung do dung, do choi

41. Tré choi than thién canh tré
khac.

- Choi than thién Véi ban: Choi canh ban,
khong tranh gianh do6 choi véi ban.

42. Tré thuc hién mét s6 yéu cau
cta nguoi lon.

- Thyc hién yéu cau don gian cia nguoi ln.

- Thuc hién mot s6 quy dinh don gian trong
sinh hoat & nhom, 16p: Xép hang cho dén luot,
dé @6 choi vao noi qui dinh.

43. Treé biét hat va van dong don

- Nghe hét, nghe nhac véi cac giai diéu khac
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gian theo mot vai bai hat/ban nhac
quen thugc.

nhau; nghe &m thanh cta cac nhac cu

- Hat va tap van dong don gian theo nhac

Chi dé: Truwong Mam non - Bé vui Tét
trung thu- Ngay vui 8/3

+ Hat, van dong: C6 va me. Loi chao budi sang
(H6ng Ngoc). Em bup bé (Xuan Tho). Béng
tron (Vi Thanh). i nha tré. Di hoc vé (Hoang
Long, Hoang Lén). Cung di vé 16p. Rudc
dén...

+ Nghe hat: Truong chiing chau 13 treong mam
non. Em di mau gido. Em yéu c6 gido. Chim
me chim con; Db dung bé yéu; Db choi cua bé.
Don d6 choi. Pu quay, géc tring...

Chii dé: Gia dinh cia bé - Ngay hdi caa cd
giao 20/11

+ Hat, van dong: Bé ngoan. Hoa tang me. D6i
dép. Chiéc khan tay (Vin Tén)...

Me yéu khong nao (L& Xuan Tho). Biét vang
lo1 me. Qua tang me. Chau yéu ba (Xuan
Giao). Pi ngl. Gidu tay. Xoe ban tay...

+ Nghe hat: Chiéc khan tay; Ca nha déu yéu
(Bui Anh Ton). Ca nha thuwong nhau. Em yéu
co gigo (Bui Anh Ton). Biét vang loi me
(Minh Khang). Bé quét nha. Ru em. Cho con.
To am...

Chu dé: Nhirng con vat dang yéu — Vui
ngay tét chi b ddi 22/12

+ Hat, van dong: Con ga tréng (Tan Huyén).
Ech ¢ op (Van Chung) La con meo (Mong Lan).
Ga trong meéo con va cin con (Thé Vinh). Mot
con vit; PBan vit con. Phi ngua (Mong Loi
Chung). Con ¢o canh trang. Bi mot hai

+ Nghe héat: Chim chich bong (Van Dung).
Troi ning troi mua (Pang nhat Mai). C4 vang
boi. Con chim vanh khuyén. Voi lam xiéc. Co
2. Ga gay le te. Chau thuong chti bd doi. ..
Chu dé: Tét va mla xuan - nhirng bdng hoa
dep

+ Nghe hat: Chic xuan. Ngay tét qué em, Mua
xuin oi. Em thém mét tudi. ..

Mau hoa. Ly cay béng ( Dan ca nam b). Hoa
trong vuon (Dan ca Thanh Hoa).

+ Hat, van dong: Bé chic tét, Mua xuin dén
roi, Sap dén tét roi (Hoang Van).. .

Cha dé&: Rau, ci, qua bé thich— Vui ngay
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hoi 8/3

+ Hat, van dong: Cay bap cai (Thu Hong). Qua
(Xanh Xanh).

+ Nghe hat: Hoa két trai. Vuon cay cua ba.
Bau va bi...

+ Hat, van dong: Hai hoa (Bui Anh Tén). Bé
va hoa (Thu Hién). Qua 08/3. Hoa bé ngoan.
Nhu nhitng canh hoa

+ Nghe hat: Ly cay xanh (Dan ca Nam Bo). Ly
cay da (Dan ca quan ho Béc Ninh). Ra vuon
hoa em choi.

Nhé 10i ¢6 din. Ban oi c6 biét... Em 13 bong
hong nho. Ngay vui 08/3. Hoa trudng em.. .
Chi dé: Bé co thé di khap noi bing phwong
tién giao thong

+ Hat, van dong: Lai 6 t6 (Poan Phi). Em tap
14i 6 t6 (Nguyén Vin Ty). Tau héa (Bui Anh
Ton). Ben xanh, den d6 (Buit Anh Ton). Poan
tau nho xiu...

+ Nghe hat: Em di choi thuyén (Mong Lan).
Em di qua ngi tu duong phd (Hoang Vin
Yén). Anh phi cong oi (Nhac Xuan Giao, i
tho Xuan Quynh). ....

Chii dé: Mua heé - Bé 1én miu gido- Ngay
sinh nhat Bac 19/5

+ Hat, van dong: Mua heé dén (Nguyén Thi
Nhung). Bém sao.

+ Nghe hat: Anh trang hoa binh. Cho t6i di 1am
mua v6i. Nang sém. Mua roi. Bé va 6ng mat
troi. Chau vé dng mat troi. He dén. ..

+ Hat, van dong: Bé di mau gido. Nhé on Bac.
Cung maa vui...

+ Nghe hat: Lai day mua hat cung c¢6 (Bui Anh
Ton). Ru con (Dan ca Nam B9). Ai yéu nhi
dong. Béo dat may troi. ..

44. Tré thich t6 mau, v&, nan, xé,
dan, xép hinh, xem tranh (Cam bat
di mau, vé nguéch ngoac).

- V& cac duong nét khac nhau, di mau, nan, xé,
vO, Xép hinh

Chi dé: Truwdong mam non - Bé vui Tét
Trung thu —Ngay vui 20/10

*HDVDV:

- Xép duong di dén truong

- Xép cong truong

- Théo lip vong

- Xép giwong cho blp bé
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* Tao hinh:

- Lam quen véi cach cam bt

- T6 mau tréng lac

- Di mau qua bong

- Choi véi dét nan

- T6 mau chiéc coc

- T6 mau chiéc yém

- T6 mau bong béng

- Nan doi1 dua.

Chi dé: Gia dinh cia bé - Ngay héi cia cd
giao 20/11

*HDVDV:

- Xép nha cho bé

- Xép céi ban, cai ghé

* Tao hinh:

- V& hoa tang c6 giao

- T6 mau banh ga td

- T6 mau duong vé nha

- T6 mau chiéc 4o cua me

- T6 mau céi x0 cho cd cap dudng

- Nan banh hinh tron.

- Dén cai béat

- Dén qua truang

- Dan anh nguoi than trong gia dinh.
Chii dé:Nhirng con vat dang yéu — Vui ngay
tét chi bo doi 22/12

* HDVDV:

- Xép a0 nudi tdm, ca

- Xép chudng cho cé4c con vat nudi

- Xép chudng tha

* Tao hinh:

- TG mau con cé heo

- T6 mau con voi

- T6 mau con vat song trong rimg, dudi nudc,
con vat nudi trong gia dinh.

- Nan thirc an cho cac con vat

- Nan con giun.

- T6 mau mil sao vang

Chu dé: Tét va mla xuan - nhirng bong hoa
dep

* HDVDV:

- Xép mam qua ngay Tét

- Bay banh chung, banh tét ra dia

- Xép bé dat binh hoa

* Tao hinh:
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- T6 mau banh chung

- V& mua mua xuan

- T6 mau hoa dao

- Da&n hoa mua xuén

- T6 mau hoa hdng.

- Nan canh hoa

Chu dé : Rau, ci, qua bé thich- Vui ngay
hoi 8/3

*HDVDV:

- Bay qua ra dia

- Nhat rau

- Xép bé dit cay

* Tao hinh:

- T mau qua tao

- T6 mau cu ca rot

- T6 mau cay bap cai

- Nan qua

- TG mau cay xanh.

- Nan cai la

- Déan la cho canh hoa.

- Dén hoa tang me ( ba, co..)
Chu dé: Bé c6 thé di khip noi bang phwong
tién giao thdng

*HDVDV:

- Xép duong di

- Xép tau hoa

- Xép 6 16

- Xép céi thuyén

- Xép tau thuy

* Tao hinh:

- T mau 6 td

- T6 mau mii bao hiém.

- T6 mau thuyén buém

- Nan banh xe

- Dan deén tin hiéu giao théng
Chu dé :Mua hé - Bé 1én mau gido — Ngay
sinh nhat Bac 19/5
*HDVDV:

- Xép bé boi

- Xép 4o quan cho bé (Xen k& 4o, quan)
- Xép hinh thap chop

- Xép ling Bac

* Tao hinh:

- T6 mau chiéc 6

- V& cac tia nang
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- T6 mau trang phuc bé
- Nan chiéc phao boi

- TG mau cai bang.

- T6 mau quyén séach.

- T6 mau banh ga td
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