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                                 THỜI GIAN THỰC HIỆN : 4 TUẦN 
                              TỪ NGÀY 08/09 ĐẾN NGÀY 03/10/2025

         TUẦN 1: TRƯỜNG MẦM NON THỊ TRẤN THÂN YÊU
         TUẦN 2: LỚP HỌC CỦA BÉ 
         TUẦN 3: CÁC HOẠT ĐỘNG TRONG TRƯỜNG MÂM NON
         TUẦN 4: BÉ VUI ĐÓN TẾT TRUNG THU
                                                            GIÁO VIÊN : Nguyễn Thị Thanh Nhàn
               LỚP          : Bé A

                                    
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON
Thời gian thực hiện: 4 tuần từ ngày 8/9/2025 đến ngày 03/10/2025
Người thực hiện: Nguyễn Thị Thanh Nhàn – Lớp bé A
	MỤC TIÊU
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG

	1. Phát triển thể chất

	1. Trẻ khỏe mạnh, cân nặng, chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi
- Trẻ trai: 
+ Cân nặng: 12,7 - 21,2 kg
+ Chiều cao: 94,9cm - 111,7cm
- Trẻ gái: 
+ Cân nặng: 12,3 - 21,5 kg
+ Chiều cao: 94,1cm - 111,3cm.
	- Ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng
- Vệ sinh trong ăn uống và vệ sinh cá nhân sạch sẽ
- Tập các bài tập thể dục thường xuyên 
- Cân đo và khám sức khỏe định kỳ 
	- Hoạt động vệ sinh
- Hoạt động giờ ăn
- Hoạt động TD sáng


	6. Trẻ biết sử dụng bát, thìa, cốc đúng cách
	Tập sử dụng cầm thìa bằng tay phải, cầm bát bằng tay trái, cầm cốc ở quai đúng ký hiệu
	- Hoạt động góc
- Hoạt động giờ ăn


	12. Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn.
	- Hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Tay:
+ Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên
     + Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay trước ngực
- Lưng, bụng, lườn:
     + Cúi về phía trước
     + Quay sang trái, sang phải
+ Nghiêng người sang trái, sang phải
- Chân:
     + Bước lên phía trước; Bước sang ngang; Ngồi xổm, đứng lên; Bật tại chỗ
 + Co duỗi chân
	- Hoạt động thể dục sáng
- BTPTC : Tập bài: Trường chúng cháu là trường mầm non

	13. Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động: Đi

	Giữ thăng bằng cơ thể và kiểm soát được vận động: 
- Đi trong đường hẹp (3m x 0,2m)
	Hoạt động học
+  Đi trong đường hẹp (3m x 0,2m)



	14. Trẻ kiểm soát được vận động: Đi, chạy
	- Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh

	Hoạt động học
+ Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh

	15. Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động: Lăn

	- Lăn bóng cho bạn

	Hoạt động học
+ Lăn bóng cho bạn


	16. Trẻ thực hiện được các vận động: Bò
	Bò bằng bàn tay và bàn chân 3-4m.
	Hoạt động học
+ Bò bằng bàn tay và bàn chân 3-4m.

	2. Lĩnh vực phát triển nhận thức

	25. Trẻ mô tả những dấu hiệu nổi bật của đối tượng được quan sát với sự gợi mở của cô giáo
	- Đặc điểm nổi bật, công dụng, cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi
+ Đồ dùng cho bé
+ Đồ chơi bé thích

	Hoạt động góc
Hoạt động chơi ngoài trời

	28. Trẻ quan tâm đến số lượng và đếm như hay hỏi về số lượng, đếm vẹt, biết sử dụng ngón tay để biểu thị số lượng
	+ Nhận biết 1 và nhiều

	Hoạt động học
+ Nhận biết 1 và nhiều


	34. Trẻ biết nhận dạng và gọi tên  các hình: Tròn, vuông Lắp ghép các hình từ các nguyên vật liệu
	Nhận biết, gọi tên các hình (Vuông,tròn) và nhận dạng các hình đó trong thực tế.
- Nhận biết: Hình vuông - hình tròn
	Hoạt động học
+ Nhận biết: Hình vuông - hình tròn
Hoạt động góc
· Trò chơi “Tìm vật giống hình tròn, hình vuông”


	38. Trẻ nói được tên trường/lớp,  cô giáo, bạn, đồ chơi,  đồ dùng trong lớp  khi được hỏi, trò chuyện.
	Tên lớp; tên và công việc của cô giáo; tên các bạn; đồ dùng, đồ chơi của lớp; các hoạt động của trẻ ở trường  
- Trường mầm non của bé
- Trường bé có gì
- Lớp học thân yêu
- Ở trường bé làm gì
	Hoạt động học
+ Trường Mầm non Thị trấn thân yêu
+Lớp học của bé
- Trò chuyện sáng theo PP Unis: Trò chuyện, chia sẻ giới thiệu về lớp học của bé có gì? ( đồ chơi, các bạn, đồ dùng xung quanh lớp...)
+ Các hoạt động trong trường mầm non

	40. Trẻ kể tên một số lễ hội qua trò chuyện, tranh ảnh… 
	* Lễ hội: 
- Ngày khai giảng năm học mới
- Bé vui đón tết trung thu

	Hoạt động học
+ Bé vui đón tết trung thu
Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trò chuyện với trẻ về ngày khai giảng năm học mới

	3. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

	42. Trẻ thực hiện được yêu cầu đơn giản. 
	Hiểu và làm theo yêu cầu đơn giản.
Ví dụ: “ cháu hãy lấy quả bóng ném vào rổ”…
	Hoạt động mọi lúc mọi nơi

	47. Trẻ sử dụng các từ Vâng ạ”, “Dạ”, “Thưa”…trong giao tiếp

	Sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép
	Hoạt động mọi lúc mọi nơi

	
50. Trẻ biết đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao...
	Nghe, đọc các bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò vè phù hợp độ tuổi
- Chủ đề Trường mầm non - Bé vui đón Tết Trung thu: Cô giáo của con (Hà Quang) . Làm đồ chơi ( Trần Thị Phan)

	Hoạt động học
+ Cô giáo của con (Hà Quang
+ Làm đồ chơi ( Trần Thị Phan)

	52. Trẻ  biết bắt chước giọng nói của nhân vật trong truyện
	- Chủ đề Trường mầm non - Bé vui đón Tết Trung thu: Đôi bạn tốt (Lê Thu Hương);  Món quà cô giáo (Tú Anh); …

	Hoạt động học: Thơ
+ Món quà cô giáo (Tú Anh)
Hoạt động góc: Đôi bạn tốt (Lê Thu Hương)

	4. Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội

	59. Trẻ cùng chơi với các bạn trong các trò chơi theo nhóm nhỏ
	- Chơi hòa thuận với bạn
- Chờ đến lượt
- Lao động tự phục vụ và công việc được giao: 
	Hoạt động góc
Hoạt động học
Hoạt động vệ sinh

	64. Trẻ thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình: Sau khi chơi xếp cất đồ chơi, không tranh dành đồ chơi, vâng lời bố mẹ 
	- Một số quy định ở lớp và gia đình: Sau khi chơi xếp cất đồ chơi; không tranh giành đồ chơi; để đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ; vâng lời bố mẹ, cô giáo...
	Hoạt động góc
Hoạt động ngoài trời
Hoạt động mọi lúc mọi nơi

	65. Trẻ biết chào hỏi và nói cảm ơn, xin lỗi khi được nhắc nhở; Trẻ biết chú ý nghe khi cô, bạn nói.
	- Cử chỉ, lời nói lễ phép (chào hỏi, cảm ơn).
Chú ý lắng nghe khi cô, bạn nói.
KNS: - Lễ phép với người lớn

	Hoạt động mọi lúc mọi nơi


Hoạt động chiều: KNS: Lễ phép với người lớn

	5. Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	69. Trẻ chú ý nghe, thích  được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ, thích nghe kể câu chuyện
Thích nghe hát và hưởng ứng các làn điệu dân ca ví dặm Nghệ Tĩnh
	- Nghe các bài hát, bản nhạc (Nhạc thiếu nhi, dân ca)
- Bộc lộ cảm xúc khi nghe các bài hát, bản nhạc
- Vận động theo ý thích khi nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc
Chủ đề Trường mầm non - Bé vui đón Tết Trung thu: Ngày đầu tiên đi học (Nhạc Nguyễn Ngọc Thiện, lời Viễn Phương);  ; Chiếc đèn ông sao (Phạm Tuyên);
	Hoạt động học
Nghe hát : Ngày đầu tiên đi học (Nhạc Nguyễn Ngọc Thiện, lời Viễn Phương); Chiếc đèn ông sao (Phạm Tuyên) 
Hoạt động chiều:
· Nghe hát dân ca ví dặm


	70. Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc
	· Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát
· Vận động đơn giản theo nhịp điệu của bài hát, bản nhạc
· Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp
· Vận động theo ý thích khi hát các bài hát quen thuộc
Chủ đề Trường mầm non - Bé vui đón Tết Trung thu: Đi học về,Trường cháu đây là trường mầm non (Phạm Tuyên); Ngày vui của bé (Hoàng văn Yến);....
	Hoạt động học
- Dạy VĐ vỗ tay theo TT chậm:+ Trường cháu đây là trường mầm non 
DH: Em đi mẫu giáo, ngày vui của bé
-Biểu diễn cuối chủ đề

	71. Trẻ vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (Vỗ tay theo phách, nhịp, vận động minh hoạ)
	
	

	72. Trẻ vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản
	Sử dụng một số kỹ năng vẽ để tạo ra sản phẩm đơn giản
Chủ đề: trường mầm non 
- Tô màu đèn lồng, bóng bay, đu quay
	Hoạt động học
+ Tô màu đèn lồng, 
+ Tô màu bóng bay
+ Tô màu đu quay

	73. Trẻ xé theo dải, xé vụn và dán thành sản phẩm đơn giản
	Sử dụng một số kỹ năng xé, dán để tạo ra sản phẩm đơn giản
- Dán bập bênh

	Hoạt động chiều 
- Dán bập bênh


	75. Trẻ sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi ý
	Sử dụng các nguyên liệu tạo hình để tạo ra các sản phẩm
- Làm đồ chơi sáng tạo bằng nguyên vật liệu
- Sử dụng nguyên vật liệu thiên nhiên tạo ra sản phẩm:
+ Ứng dụng steam: làm đèn lồng, đèn ông sao, làm đồ dùng đồ chơi về chủ đề

	Hoạt động góc, hoạt động chiều



               Người thực hiện                                                 Ban giám hiệu duyệt
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      Nguyễn Thị Thanh Nhàn                                                 Hà Thị Châu













KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:
TRƯỜNG MẦM NON THỊ TRẤN THÂN YÊU
Thời gian thực hiện từ ngày 08/09 đến 13/09/2025
Người thực hiện : Nguyễn Thị Thanh Nhàn – Lớp bé A
	Thứ 
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	
Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần, 
- Trò chuyện với trẻ về trường mầm non
- Thể dục sáng: Tập bài : Trường chúng cháu là trường mầm non


	


Hoạt động học
	PTNT
KPXH 
Trường mầm non thị  trấn thân yêu
	PTTC
Thể dục
VĐCB: Đi trong đường hẹp
TC: Kéo co
	
	PTTM
Tạo hình

Tô màu đu quay

	PTNN
Thơ
 Cô giáo của con 


	PTTM
Âm nhạc
-VĐ: (VTTTTC)
Trường chúng cháu là trường MN
- NH: Ngày đầu tiên đi học


	


Chơi, hoạt động ở các góc


	- Góc phân vai: Gia đình, cô giáo, bán hàng,
- Góc xây dựng: Xây trường mầm non, lắp ghép đồ chơi, xây vườn hoa
- Góc nghệ thuật: Tô màu bập bênh, đu quay, múa hát đọc thơ, kể chuyện, xem tranh ảnh về trường mầm non, làm đồ dùng đồ chơi từ nguyên vật liệu phế thải. Cùng cô tạo môi trường lớp cho năm học.
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp
- Góc học tập: Xếp đồ chơi và đếm theo khả năng, chơi lô tô 
- Hoạt động tập thể: trò chơi dân gian Kéo co (Thứ 5)

	

Chơi ngoài trời
	- HĐCMĐ: Quan sát các đồ chơi ngoài trời, quan sát vườn hoa, quan sát vườn rau, ao cá...
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột, Lộn cầu vồng, Thổi bóng, nu na nu nống, thả đỉa ba ba
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích

	
Hoạt động ăn ngủ
	- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh
- Trẻ sử dụng biết mời cô, mời bạn trước khi ăn
- Trẻ ngủ được 1 giấc 120 phút đến 150 phút

	

Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn, rèn các thao tác rửa tay, lau mặt
- Hướng dẫn trẻ nhận kí hiệu cá nhân
- Làm quen bài thơ: Cô giáo của con
- Thực hiện vở thủ công : Dán bập bênh
- Vui văn nghệ vệ sinh nhóm lớp



                             KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ:
LỚP HỌC CỦA BÉ
 Thời gian thực hiện từ ngày 15/09 đến ngày 19/09/2025
Người thực hiện : Nguyễn Thị Thanh Nhàn – Lớp bé A
	Thứ 
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	
Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần, trò chuyện với trẻ về đồ dùng, đồ chơi trong lớp
- Thể dục sáng: Tập bài : Trường chúng cháu là trường mầm non
- Điểm danh: Cô chấm cơm và báo ăn

	

Hoạt động học
	PTNT
KPXH
Trò chuyện sáng theo PP unis: Lớp học của bé
	PTTC
Thể dục
VĐCB: Lăn bóng cho bạn
TCVĐ: Bóng tròn to

	PTNT
Toán:

Nhận biết 1 và nhiều


	PTNN
Thơ
Làm đồ chơi
	PTTM
Âm nhạc
- DH: Ngày vui của bé
- TCAN: Nghe thấu đoán tài

	

Chơi,
Hoạt động ở các góc 
	- Góc phân vai: Gia đình, cô giáo, bán hàng
- Góc xây dựng: Xây trường mầm non, lắp ghép đồ chơi, xây vườn hoa
- Góc nghệ thuật: Tô màu đồ chơi, múa hát đọc thơ, kể chuyện, xem tranh ảnh về trường mầm non, làm đồ dùng đồ chơi trong trường mầm non từ nguyên vật liệu phế thải. 
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp
- Góc học tập: Xếp đồ chơi và đếm, chơi lô tô. Nhận biết 1 và nhiều từ các đồ dùng đồ chơi trong lớp
- Hoạt động tập thể: trò chơi dân gian mèo đuổi chuột (Thứ 4)

	
Chơi  ngoài trời
	- HĐCMĐ: Quan sát đồ chơi ngoài trời, thăm quan khu vườn Rau của bé, thăm quan các lớp học, nhặt lá làm đồ chơi...
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột, Nu na nu nống, Bóng bay, lộn cầu vồng,  bịt mắt bắt dê
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích

	
Hoạt động ăn, ngủ
	- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh
- Trẻ sử dụng các từ mời cô, mời bạn trước khi ăn.
- Trẻ ngủ được 1 giấc từ 120 phút đến 150 phút

	

Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn, rèn các thao tác rửa tay, lau mặt, kí hiệu cá nhân
- Hướng dẫn trò chơi: Kéo cưa lửa xẻ
- L/Q bài thơ: Làm đồ chơi ( Trần Thị Phan)
- Nghe hát dân ca nghệ tĩnh
- Vệ sinh nhóm lớp, nêu gương cuối tuần



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: 
 CÁC HOẠT ĐỘNG TRONG TRƯỜNG MẦM NON
Thời gian thực hiện từ ngày 22/9 đến 26/9/2025
	Thứ 
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	
Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần
Trò chuyện với trẻ: các hoạt động trong trường mầm non
- Thể dục sáng: Tập bài : “ Trường chúng cháu là trường mầm non”
- Điểm danh: Cô chấm cơm và báo ăn


	

Hoạt động học
	PTNT
KPXH
Các hoạt động trong trường mầm non

	PTTC
Thể dục
VĐCB:Bò bằng bàn tay và bàn chân 3-4m.
TCVĐ: Thi ai nhanh
	PTNN
Truyện:

Món quà cô giáo


	PTTM
Tạo hình:
Tô màu bóng bay

	PTTM
Âm nhạc
Dạy hát: Em đi
[bookmark: _GoBack]mẫu giáo TCAN: Vũ điệu hóa đá

	


Chơi, hoạt động ở các góc 
	- Góc phân vai: Gia đình, cô giáo, bán hàng, bác sĩ
- Góc xây dựng: Xây Trường mầm non, lắp ghép đồ chơi, Xây vườn hoa.
- Góc nghệ thuật: Tô màu các tranh chủ điểm trường mầm non, múa hát đọc thơ, kể chuyện, xem tranh ảnh về trường mầm non, làm đồ dùng từ nguyên vật liệu phế thải. 
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp
- Góc học tấp: Xếp đồ chơi và đếm, chơi lô tô, phân loại đồ dùng, đồ chơi, xếp hình. Nhận biết hình vuông, hình tròn 
- Hoạt động tập thể: trò chơi dân gian rồng rắn lên mây ( Thứ 4)

	
Hoạt động ngoài trời
	- HĐCMĐ: chơi bao bóng gió, quan sát thời tiết, quan sát cây bằng lăng, tham quan các lớp học, xem bóng nắng
- TCVĐ: Lộn cầu vồng, cắp cua bỏ giỏ, kéo cưa lừa xẻ, bóng bay, Nu na nu nống, chạy tiếp cờ, mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích

	Hoạt động ăn, ngủ
	- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh
- Trẻ sử dụng các từ mời cô, mời bạn trước khi ăn.
- Trẻ ngủ được 1 giấc 120 phút đến 150 phút

	

Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò choi, Cắp cua bỏ giỏ
- Hát các bài hát trong chủ đề
- Chơi tự chọn- Vệ sinh trả trẻ
- Vui văn nghệ, vệ sinh nhóm lớp, nêu gương cuối tuần





KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH
 BÉ VUI ĐÓN TẾT TRUNG THU 
Thời gian thực hiện từ ngày 29/09 đến 3/10/2025
Người thực hiện : Nguyễn Thị Thanh Nhàn – Lớp bé A
	Thứ 
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	
Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần
Trò chuyện với trẻ: Bé vui đón tết trung thu
- Thể dục sáng: Tập bài : “ Trường chúng cháu là trường mầm non”
- Điểm danh: Cô chấm cơm và báo ăn


	

Hoạt động học
	
PTNT
KPXH
Bé vui đón tết trung thu

	PTTC
VDCB
Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh
TC: lộn cầu vồng
	PTNT
Toán
Nhận biết hình vuông-hình tròn 
	PTTM
Tạo hình

Tô màu đèn lồng

	PTTM
Âm nhạc
Biểu diễn cuối chủ đề 
NH: Chiếc đèn ông sao


	


Chơi, hoạt động ở các góc 
	- Góc phân vai: Gia đình, cô giáo, bán hàng, bác sĩ, 
- Góc xây dựng: Xây Trường mầm non, lắp ghép đồ chơi, Xây vườn hoa.
- Góc nghệ thuật: Tô màu, làm đèn ngôi sao, múa hát đọc thơ, kể chuyện, xem tranh ảnh về trường mầm non, tết trung thu. làm đồ dùng từ nguyên vật liệu phế thải. Cùng cô trang trí lớp để đón tết trung thu. 
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh ở góc thiên nhiên của lớp
- Góc học tập: Xếp đồ chơi và đếm, chơi lô tô, phân loại đồ dùng, đồ chơi, xếp hình.
- Hoạt động tập thể: trò chơi dân Gian nu na nu nống ( Thứ 2)

	
Chơi ngoài trời
	- HĐCMĐ: thổi bong bóng xà phòng, quan sát thời tiết. Quan sát đèn ngôi sao, quan sát bồn hoa, vườn cổ tích
- TCVĐ: Lộn cầu vồng, kéo cưa lừa xẻ, Nu na nu nống, chạy tiếp cờ, mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích

	Hoạt động ăn, ngủ
	- Trẻ có thói quen rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệsinh
- Trẻ sử dụng các từ mời cô, mời bạn trước khi ăn.
- Trẻ ngủ được 1 giấc 120 phút đến 150 phút

	

Hoạt động chiều
	- Hoạt động kỹ năng sống:  Lễ phép với người lớn
- Ứng dụng steam: làm đèn lồng
- Làm quen bài hát về tết trung thu: chiếc đèn ông sao, đêm trung thu...
- Chơi các trò chơi về hình tròn, hình vuông
- Vui văn nghệ, vệ sinh nhóm lớp, nêu gương cuối tuần
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